2. PIELIKUMS. VESELIBAS SISTEMAS REFORMA

Veselibas apriipe ir viena no Valdibas prioritatéem, sastadot VB 2016 un VTBI 2016./2018.
Vienlaikus sarezgita fiskala situacija un izdevumi, kurus veselibas apriipes iestades ir uzkrajusas
pedgjo desmit gadu laika, butiski ierobezo iespgjas pieskirt nozarei papildu Iidzeklus, lai uzlabotu
mediciniskas apriipes pieejamibu un nodroSinatu nepiecieSamos pakalpojumus. Pasreizgjais veselibas
aprupes modelis ir krustcel@s, iztrukstot skaidrai izpratnei par galvenajam problémam un konkrétai
vizijai par to, kadus uzlabojumus varétu panakt ar papildu lidzekliem.

Latvijas sabiedribas veselibas stavokla indikatori ir vaji un Kkorigéjamas mirstibas raditaji
cilvékiem darbaspéjas vecuma ir augsti. Sagaidama dzives ilguma raditajs ir uzlabojies visa ES,
taCu plaisa starp valstim ar augstako sagaidamo dzives ilgumu un valstim, kuras $is raditajs ir zemaks
(tostarp Latvija), nav sarukusi kops 1990. gada. ST tendence norada uz plasaku problému, un vairaku
starptautisko organizaciju publikacijas negativi raksturo kopgjo veselibas limeni un veselibas apriipes
sistémas stavokli Latvija. Piem&ram, Eurostat dati norada, ka 2013. gada Latvija bija otrs zemakais
finans€jums veselibas apripes nozarei ES (P 2.1. attels).
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P2.1. attéls. Visparejas valdibas finanséjums veselibas nozarei 2013. gada, % no IKP. Avots: Eurostat.

Biitiski, ka zemais finans€jums nav jauna probléma un raksturo vésturisku tendenci ari salidzinajuma
ar citam Baltijas valstim (P2.2. attels).
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P2.2. attels. Visparejas valdibas finanséjums veselibas nozarei, % no IKP. Avots: Eurostat.

To atspogulo ari zemie veselibas paSnovert§juma raditaji un augstic neapmierinato medicinisko
vajadzibu raditaji. Abi Sie raditaji ir javerteé uzmanigi, ta ka tie balstas uz pasvertgjumu, tacu tie
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norada, ka pastav saikne starp zemo finans€jumu un Latvijas iedzivotaju visparjo veselibas Itmeni,
Ipasi nemot vera, ka biitisks neapmierinato vajadzibu c€lonis ir augstas izmaksas (P2.3. att€ls).
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P2.3. attéls. Mediciniskas vajadzibas, kuras nav apmierinatas augsto izmaksu de] 2013. gada. Avots: Eurostat.

Eurostat dati liecina, ka Latvija ir augstakais izmaksu dé] neapmierinato medicinisko vajadzibu
raditajs ES. EASO publikacija Health at a Glance: 2014 ilustré Latvijas vajos rezultatus visparéja
sabiedribas veselibas stavokla, veselibas apriipes pieejamibas un apriipes kvalitates jomas, un norada,
ka So situaciju apstiprina arT oficialie veselibas raditaji. Iespgjamais $o problému c€lonis ir Latvijas
veselibas apriipes zemais finans€jums un augstas pacientu piemaksas. Turklat EK norada, ka ,.kaut ar1
2014. gada tika pieskirti papildu lidzekli, lai uzlabotu veselibas apripes pakalpojumu pieejamibu, maz

ticams, ka tas radis ievérojamus uzlabojumus™?.

Tas norada uz nepiecieSamibu péc reformam veselibas sektora, un vairakas iniciativas SP 2015./2018.
un Nacionalaja Reformu Programma 2015 ir vérstas uz jau ilgstosi aktualajiem augstas kvalitates
veselibas pakalpojumu nodro§inasanas jautajumiem.

SP 2015./2018. vajadzibu p&c izmainam tiek pamatota ar to, ka ilgtermina tiktu samazinats potenciali
zaudgto veseligo (Iidz ar to produktivo) dzives gadu raditajs un priekslaicigo navju skaits ilgtermina.
Citiem vardiem sakot, sabiedribas veseliba tiek apskatita ekonomisko ieguvumu konteksta.

Tomér zemie sabiedribas veselibas raditaji un augsta korigéjama mirstiba nav viennozimigi
saistaima tikai ar nepietickamo finanséjumu. Seit jamin nepietickamie efektivitates raditaji, kas
parada, ka ir nepiecieSams apsvert ar1 citus c€lonus, kas ietekmé veselibas apriipi Latvija. Citiem
vardiem sakot, lai gan pieskirta finans€juma apmers veselibas apriipei ir butisks faktors, pieejamo
resursu izmantoSanas efektivitate var bit Iidzvertigi svariga®. Piemeéram, 2010. gada publicétais ESAO
pétTjums* norada, ka efektivitates uzlabosana var biit butiska — pat vidéja sagaidama dzives ilguma
raditaja palielinajums par aptuveni diviem gadiem. Lidzigi, 2015. gada Ageing Report® norada, ka
veselibas apriipes nozares planosana ir viens no bitiskakajiem faktoriem, kas ietekm&s publiskos
terinus veselibas apriipei.

1 Health at a glance: Europe 2014. Pieejams: http://ec.europa.eu/health/reports/docs/health_glance_2014_en.pdf,
skatits 11.09.2015.

2 Country report: Latvia 2015. Pieejams: http://ec.europa.eu/europe2020/pdf/csr2015/cr2015_latvia_en.pdf,
skatits 11.09.2015.

3 Grigoli, F. & Kapsoli, J. Waste not, want not: The efficiency of health expenditure in emerging and developing
economies, Pieejams: https://www.imf.org/external/pubs/ft/wp/2013/wp13187.pdf, skatits 11.09.2015.

4 Isabelle, J., Andre, C. and Nicg, C. Health care systems: Efficiency and institutions. OECD Economics
Department Working Paper No. 769. Pieejams: http://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=1616546,
skatits 24.09.2015.

® The 2015 ageing report. European economy series. March 2015. Pieejams:
http://ec.europa.eu/economy_finance/publications/european_economy/2015/pdf/ee3_en.pdf, skatits 11.09.2015.
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Ka noradits publikacija par veselibas sistéemu efektivitati, Latvija efektivitates raditaji ir zemi®.
Bez tam, salidzinosa pétijuma par veselibas sist€ému efektivitati teikts, ka situaciju Latvija ir iesp&jams
bitiski uzlabot, liekot uzsvaru uz preventivo un ambulatoro apriipi’. Citiem vardiem sakot, veseliga
dzivesveida meérktiecigaka populariz€Sana mazinatu slogu uz veselibas budzetu un palielinatu veseligo
dzives gadu skaitu ilgtsp&jiga veida. Optimizgjot lidzsvaru starp preventivo un dziedinoSo apriipi un
novirzot papildu finans€jumu ambulatorajai apripei, biitu iespgjami vel lielaki efektivitates ieguvumi.
Tas lautu laicigi identificét veselibas problémas, samazinat izdevumus un laiku, ko pacienti pavada
slimnicas, un uzlabot korigg€jamas mirstibas raditajus, kas Latvija ir augsti.
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P2.4. attels. Korigéjama un noversama mirstiba uz 100 000 iedzivotajiem 2012. gada. Avots: Eurostat.

Visbeidzot, Eiropas veselibas sistemu efektivitates novertéjums liecina, ka butiskus zaudejumus
rada arl krapnieciba un korupcija®. Lidzigi secinajumi izriet no EK jaunaka zinojuma par valsti -
EK apgalvo, ka Latvija ir liela neformalo maksajumu izplatiba, un §is tiek noradits ka faktors, kas rada
papildu veselibas nevienlidzibu, jo veselibas apriipes izmaksas ar1 bez tam ir biitisks Sk&rslis veselibas
apripes pieejamibai. Publiski finansgto vai lidzfinans€to veselibas apriipes pakalpojumu sanemsanai
jagaida garas rindas.

Parvaldes nepilnibas un izskerdigi veselibas apriipes institiiciju ieguldijumi ir mazinajusi sabiedribas
atbalstu papildu publiska finansgjuma pieskirSanai veselibas apriipei. Liela apjoma investicijas
moderna aprikojuma un telpu modernizacija, neanalizgjot pieprasijjumu péc mediciniskajiem
pakalpojumiem nakotng, ir finansials slogs slimnicam. Tas samazina Ilidzeklus pakalpojumu
sniegSanai.

Padome iesaka izvértét veselibas sistemu ar meérki identificét nepilnibas veselibas apriipes
pakalpojumu sniegSand, un izstradat stratégiju, kurda butu ietverti pasakumi ar mérki uzlabot
sabiedribas veselibas raditajus un samazindt korigejamas mirstibas limeni

¢ Medeiros, J. and Schwierz, C. Efficiency estimates of health care systems. Economic Papers 549. Pieejams:
http://ec.europa.eu/economy_finance/publications/economic_paper/2015/pdf/iecp549_en.pdf, skatits 11.09.2015.
" Comparative efficiency of health systems, corrected for selected lifestyle factors, Piegjams:
http://ec.europa.eu/health/systems_performance_assessment/docs/2015_maceli_report_en.pdf, skatits
11.09.2015.
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